
Renseignements et inscriptions  

Guillaume Ponçot - 4 allée Denise Arnoux, 

Chemaudin et Vaux 

06 70 91 62 17   

francasmouvados@gmail.com 

Lundi 24 août (13h/17h) Bowling  
Après midi bowling au Game Factory de Besançon. 2 parties + 
boisson + gaufres ! 
. Tarifs : QF de ≤ 800  : 10€ / QF de > 801  :  12€  

Mardi 25 août (09h/17h) Journées défis 
Journée conviviale avec plein de défis entre potes ! 
Prévoir : pique-nique 
Tarifs : QF de ≤ 800  : 1€ / QF de > 801  :  5€  

Vendredi 28 août (10h30/16h30) Prépa rentrée !  
Au programme : échanges autour des prochaines activités et 
repas pris en commun pris en charge par l’Espace Jeunes.  
Tarif: adhésion au Mouv’Ados  

Jeudi 27 août (18h/23h) Soirée Plancha 
Viens passer une soirée sympa avec tes amis en dégustant 
une plancha pour bien terminer les vacances !  
 QF de ≤ 800  : 3.5€ / QF de > 801  :  6 €  

Mercredi 26 août (11h/17h) Subway/Ciné 
Déjeuner au Subway puis séance de ciné au Mégarama ! 
Tarifs : QF de ≤ 800  : 9€ / QF de > 801  :  12€  

Pour toutes les activités, le transport est prévu 
par le Mouv’ados. Pour les soirées il n’y aura 

pas de transport mis en place  
( me contacter si besoin ) 



Lundi 6 juillet (10h/17h)  Accrobranche  
Journée au parc Funambulle...sensations garanties ! 
A prévoir : tenue sportive  / pique-nique   
Tarifs : QF de ≤ 800  : 16.5€ / QF de > 801 : 20€  

Mardi 7 juillet (13h/17h) Tir à l’arc 
Viens défier tes amis au tir à l’arc où divers challenges 
seront proposés ! 
Prévoir : Tenue de sport.  
Tarifs : QF de ≤ 800  : 2 € / QF de > 801  :  4 €  

Vendredi 10 juillet (10h30/17h/) Karting 
 Au programme : challenge sur le circuit d’Autoreille  
Prévoir : pique-nique 
Tarifs : QF de ≤ 800  : 26.5€ / QF de > 801  :  30 €  

Jeudi 9 juillet (18h/23h) Soirée Paninis 
Viens t’amuser avec tes potes pour une soirée conviviale. 
Tu pourras regarder un film que tu choisiras avec tes 
potes ou tout simplement te détendre ! 
Tarifs : QF de ≤ 800  : 3.5€ / QF de > 801  :  6 €  

Lundi 13 juillet (9h/17h Journée au lac de Chalain 
Journée baignade / jeux à Chalain. Prévoir Pique-nique/  
Maillot de bain et serviette/ Crème Solaire   
Tarifs : QF de ≤ 800  : 1€ / QF de > 801  :  5€  

Mercredi 8 juillet (9h/17h) Journée Top Chef 
Viens nous montrer tes talents de cuisinier à travers divers jeux 
et ateliers... 
 Tarifs : QF de ≤ 800  : 4 € / QF de > 801  :  6 €  

Jeudi 16 juillet (9h/17h) Grands Jeux  
Viens t’amuser avec tes potes lors de grands jeux, défis, quizz 
préparés par l’équipe d’animation 
Prévoir : pique-nique.  
Tarifs : QF de ≤ 800  : 4 € / QF de > 801 :  6 €  

Mercredi 15 juillet  (10h/17h) Tournoi de Jeux Vidéos 
Journée jeux vidéos sur Playstation et Switch !!! 
Prévoir : pique-nique 
Tarifs : QF de ≤ 800  : 3 € / QF de > 801  :  5 €  

Mardi 21juillet (13h3016h30)  Canoé  
Viensfaire du canoé, sur la base nautique de Saint-Vit. A pré-
voir : Tee-shirt pouvant être mouillé, Short de bain, Chaus-
sures fermées, Rechanges. Fournir Test d’aisance pour la 
pratique aux activités nautiques.  
Tarifs : QF de ≤ 800  : 10.5€ / QF de > 801 :  12€  

Vendredi 17 juillet (17h30/22h30) Soirée Sushis 
Viens préparer et déguster des sushis ! Ensuite tu pourras 
t’amuser avec tes potes lors d’une soirée détente  
Tarifs : QF de ≤ 800  : 3.5€ / QF de > 801 : 6 €  

Lundi 20 juillet (13h/17h)  Laser Game 
3 Parties de Laser game à Besançon et boissons à volonté 
Tarifs : QF de ≤ 800  : 13€ / QF de > 801  : 15€  

Mercredi 22juillet (9h/17h) Journée Vélo 
Sortie Vélo pour découvrir les environs de Saint-Vit. Prévoir : 
Pique-nique/VTT/Casque.   
Tarifs : QF de ≤ 800  : 1€ / QF de > 801  :  5€  

Jeudi 23 (9h/17h) et Vendredi 24 juillet (9h/22h)  
Rénovation Local Jeunes 
Viens rénover le local jeunes et même la façade : peinture / 
graff / déco ! Une soirée conviviale aura lieu le vendredi jusqu'à 
22h ! Prévoir 2 piques-niques et vieux vêtements ! 
Tarifs : QF de ≤ 800  : 7€ / QF de > 800  :  15€  

Mardi 28 juillet (10h00/17h) Pétanque / Mollky  
Jeux d’adresse au programme de cette journée ! 
Prévoir : tenue de sport et pique-nique 
Tarifs : QF de ≤ 800  : 1.5€ / QF de > 801  : 5 €  

Lundi 27 juillet (10h/17h)  Tournoi Multisports 
Au programme : Ultimate / DodgeBall / Badminton / Kinball 
Prévoir : tenue sportive et pique-nique.   
Tarifs : QF de ≤ 800  :  1.5€ / QF de > 801  : 5€  

29/30/31 Juillet  Mini-Camp à Marnay  
Activités sportives / Baignades / moments conviviaux / soirées à thème 
Départ à 13h le 29 et retour à 17h le 31 
Prévoir : voir avec le responsable de l’Espace Jeunes pour le 
trousseau 

Tarifs : QF de ≤ 800  : 68€ / QF de > 801  : 80€  


